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L’indice de dépense d’énergie (IDE)
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Energie PRIMAIRE Puits de pétrole Pth = Eth + énergie utilisé pour l’extraction, le transport et la transformation du pétrole brut

Energie FINALE Consommation de mazout Eth = Qth + pertes de rendement + comportement utilisateurs

Energie UTILE Chaleur radiateurs Qth = Demande d’énergie chauffage + ECS calculée selon SIA 380/1 (bilan énergétique) 

Energie PRIMAIRE / énergie FINALE / énergie UTILE

QthEth
Pth
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PETROL / exemple de conversion Energie PRIMAIRE -> énergie FINALE

Source: Stéphane Citherlet, Dr. sc, Ing. PhysicienEPFL, HES-SO / Yverdon
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Source: Stéphane Citherlet, Dr. sc, Ing. PhysicienEPFL, HES-SO / Yverdon

NUCLEAIRE / exemple de conversion Energie PRIMAIRE -> énergie FINALE
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Energie PRIMAIRE Puits de pétrole Pth = Eth + énergie utilisé pour l’extraction, le transport et la transformation du pétrole brut

Energie FINALE Consommation de mazout Eth = Qth + pertes de rendement + comportement utilisateurs

Energie UTILE Chaleur radiateurs Qth = Demande d’énergie chauffage + ECS calculée selon SIA 380/1 (bilan énergétique) 

Energie PRIMAIRE / énergie FINALE / énergie UTILE

QthEth
Pth
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Energie UTILE Définition de la demande d’énergie de chauffage (Qh) selon SIA 380/1

La demande d’énergie de chauffage selon SAI 380/1 est le résultat du bilan énergétique d’un bâtiment 
comprenant:

- QT Les déperditions par transmission à travers l’enveloppe (murs, fenêtres, toitures, planchers)

- QV Les déperditions par renouvellement d’air

- Qs Les apports solaires passifs à travers les fenêtres

- QiP Les apports internes par la chaleur dégagée des personnes présents dans le bâtiments.

- QiE Les apports internes par la chaleur dégagée des appareils électriques présents dans le bâtiment

- ηg Un facteur d’utilisation des divers apports (solaires, personnes et appareils électriques)

La demande d’énergie de chauffage Qh s’exprime en MJ/m2a 
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Energie UTILE Définition de la demande d’énergie ECS (Qecs) selon SIA 380/1

La demande d’énergie pour l’eau chaude sanitaire se calcul selon des valeurs standards de la SIA 380/1:

Catégories d'ouvrage Demande d’énergie ECS (MJ/m2a)

I Habitat collectif 75

II Habitat individuel 50

III Administration 25

IV Ecoles 25

V Commerces 25

VI Restauration 200

VII Assemblées, théâtres, salles de concert 50 

VIII Hôpitaux 100

IX Industrie 25

X Dépôts 5

XI Installations sportives 300

XII Piscines couvertes 300

La demande d’énergie ECS Qecs s’exprime en MJ/m2a 
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Energie UTILE Définition de la demande d’énergie de chauffage + E CS (Qth) selon SIA 380/1

La demande d’énergie de chauffage Qth s’exprime en MJ/m2a 

La demande d’énergie de chauffage + ECS selon SAI 380/1 (appelé également « demande de chaleur »
car comprenant le chauffage + ECS) se calcul tout simplement par l’addition de la demande d’énergie de 
chauffage Qh et de la demande d’énergie ECS Qecs :

Qth = Qh + Qecs
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Définition de l’indice de dépense d’énergie (IDE)

L’indice de dépense d’énergie utilisé dans le domaine des bâtiments 
d’habitations représente en général: 

L’énergie FINALE totale consommée pendant une année dans le 
bâtiment pour tout son chauffage et l’eau chaude sanitaire, rapportée à
sa surface de référence énergétique SRE (surface brute de plancher 
chauffé).

Consommation chauffage + ECS en 1 an

SRE
IDE chauffage+ ECS = = MJ/m2a

Demande d’énergie de chauffage + ECS en 1 an

SRE
Qh Demande d’énergie de chauffage + ECS = = MJ/m2a
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Energie FINALE Evolution de l’indice de dépense d’énergie (IDE) d’ un parc de bâtiments d’habitation

Indice comprenant les consommations énergétiques pour le chauffage et l’eau chaude sanitaire (ECS) des 
immeubles d’habitation de la ville de Zürich.
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Energie FINALE Immeubles d’habitation intégrant un IDE supérieur à 600 MJ/m2a

La législation genevoise actuelle exige l’amélioration énergétique des immeubles de logements dépassant un 
indice de dépense d’énergie thermique (IDE th) supérieur à 600 MJ/m2a !
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L'exploitation d'un bâtiment d'habitation requiert aujourd'hui, en moyenne, 1400 watts par personne. 

Une maison munie du label Minergie-P n'exige quant à elle que 350 à 550 watts par habitant. 

Le potentiel de d’économie représente ainsi un facteur de 3 à 4. 

La généralisation d’un standard de très haute performance énergétique du type Minergie-P par exemple 
constitue donc une étape importante sur le chemin de la société à 2000 watts. 

Mais cette exigence ne s'applique pas qu'aux nouvelles constructions, il doit également être mis en avant 
lors de rénovations. En effet, plus de 90% de l'énergie utilisée en 2050 dans les bâtiments (chauffage, 
renouvellement d'air et eau chaude) seront consommés dans des bâtiments déjà existant actuellement. Il 
importe de ce fait de se concentrer sur la rénovation de ces structures.

Société à 2000 Watt / performance énergétique exigée pour un immeuble d'habitation

Pour respecter les exigences d’une société à 2000 Watt, il faudrait baisser l’IDE moyen à env. 220-330 
MJ/m2a !
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Energie FINALE Immeubles d’habitation intégrant un IDE supérieur à aux exigences d’une 
société à 2000 Watt

Pour respecter les exigences d’une société à 2000 Watt, il faudrait baisser l’IDE moyen à env. 220-330 
MJ/m2a !



MAS EDD-BAT 2009-2010 /  CAS 1 /  © reto.camponovo@leea.ch, claude.willemin@leea.ch, peter.haefeli@leea.ch

Catégorie: Immeubles d’habitation

Définition: MJ consommés pour le chauffage et 
l’eau chaude sanitaire (ECS) pendant une année par 
m2 de surface de référence énergétique SRE 
(surface brute de plancher chauffé)

Unité: MJ/m2a 

Indice de dépense d’énergie: 600 MJ/m2a

Energie FINALE Exemples de différents indices de consommation d’én ergie (IDE)

Catégorie:  Voitures de tourisme

Définition: Litres d’essence consommés par 
100Km de parcours mixte (ville, autoroute)

Unité: litres/100Km

Indice de dépense d’énergie : 15l /100Km
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Catégorie:  Voitures de tourisme

IDE relevé : 15l /100Km

IDE moyen de la catégorie: 8l/100Km

Quelles raisons ?

• Carburateur
• Pneus
• Charges
• Conduite
• etc.

Catégorie: Immeubles d’habitation

IDE relevé : 800MJ/m2a

IDE moyen de la catégorie: 600MJ/m2a

Quelles raisons ?

•Installations techniques
•Renouvellement d’air
•Installations de ventilation
•Eau chaude sanitaire
•Enveloppe
•Température intérieure
•Comportement utilisateurs
•Facteur de forme
•Solaire passif
•etc.

Energie FINALE Analyse et interprétation des indices de dépense d’ énergie relevés
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Estimation de l'indice de dépense d'énergie (IDE) d ans le cadre d'un projet de surélévation d'un immeu ble d'habitation existant
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Estimation de l'indice de dépense d'énergie (IDE) d ans le cadre d'un projet de surélévation d'un immeu ble d'habitation existant

Energie UTILE Energie FINALE
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Estimation de l'indice de dépense d'énergie (IDE) d ans le cadre d'un projet de surélévation d'un immeu ble d'habitation existant

Energie FINALE
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Analyse de relevés de consommation

Energie FINALE Evaluation de l’IDE à partir des relevés de consomma tion
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3.61 kWhChauffage à distance

18
11880

1 kg :
1 m3 :

Pellets de bois

7200
15.5
4140

1 stère :
1 kg :
1 m3 :

Hêtre, Chêne
en copeaux :

5600
15.5
3170

1 stère :
1 kg :
1 m3 :

Bois de sapin sec
en copeaux :

201 kg :Briquettes de lignite

29.31 kg :Anthracite, coke

3.61 kWh :Electricité

461 kg :Gaz liquide (propane, 
butane)

36.3 *
3.6

1 m3 :
1 kWh :

Gaz naturel

40.21 kg :Mazout lourd

36
42.7

1 litre :
1 kg :

Mazout extra-léger

convers en [MJ]consommationagent énergétique

Conversion d’unités

Energie FINALE Evaluation de l’IDE à partir des relevés de consomma tion
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Energie FINALE Evaluation de l’IDE à partir des relevés de consomma tion

Correction climatique
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Pour pouvoir comparer l’évolution des indices il faut les pondérer à l’aide d’un facteur de correction climatique f :

Echal = f * Echal.saison , ou f = (0.3 + 0.7*(DJréf/DJsaison)

DJréf le nombre moyen de degrés-jours pendant la période considérée. Cette moyenne est calculée à partir
des relevés effectués sur un grand nombre d'années (voir SIA 381/2).

DJsaison le nombre de degrés-jours réellement mesurés pendant la période considérée 

(données sont diffusées par les services cantonaux de l’énergie).

EXEMPLE DE CALCUL POUR LA SAISON 2007-2008 à GENEVE

f = (0.3 + 0.7*(3061/2997)) = 1.015

Energie FINALE Evaluation de l’IDE à partir des relevés de consomma tion

Correction climatique
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Energie FINALE Evaluation de l’IDE à partir des relevés de consomma tion

Correction climatique / exemple
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Estimation de l'indice de dépense d'énergie (IDE) d ans le cadre d'un projet de surélévation d'un immeu ble d'habitation existant

Rendement des installation de production de chaleur
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Rendement des installations de production de chaleu r
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Estimation de l'indice de dépense d'énergie (IDE) d ans le cadre d'un projet de surélévation d'un immeu ble d'habitation existant

Facteur d’expérience
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Facteur d’expérience: incidences sur la demande d'é nergie de chauffage par rapport à une 
température ambiante et un débit horaire d'air neuf  supérieurs à la valeur standard SIA 380/1 
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Renouvellement d'air / débits d'air neuf thermiquem ent pertinent
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EXEMPLE: Estimation de l'indice de dépense d'énergi e (IDE) dans le cadre d'un projet de rénovation

1. Amélioration thermique de l'enveloppe



MAS EDD-BAT 2009-2010 /  CAS 1 /  © reto.camponovo@leea.ch, claude.willemin@leea.ch, peter.haefeli@leea.ch

2. Préchauffage de l'eau chaude sanitaire par capte urs solaires
1. Amélioration thermique de l'enveloppe

EXEMPLE: Estimation de l'indice de dépense d'énergi e (IDE) dans le cadre d'un projet de rénovation
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3. Remplacement de la chaudière

2. Préchauffage de l'eau chaude sanitaire par capte urs solaires
1. Amélioration thermique de l'enveloppe

EXEMPLE: Estimation de l'indice de dépense d'énergi e (IDE) dans le cadre d'un projet de rénovation
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3. Remplacement de la chaudière

2. Préchauffage de l'eau chaude sanitaire par capte urs solaires
1. Amélioration thermique de l'enveloppe

EXEMPLE: Estimation de l'indice de dépense d'énergi e (IDE) dans le cadre d'un projet de rénovation
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Merci de votre attention !


